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　▲　日部落工坊｜高雄市杉林區大愛路一號 C 棟｜ 07-6776667 ｜ 日部落工坊 |
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　▲　龍膽麻油麵線 - 永安區漁會｜ http://www.yafa.org.tw/p4.aspx
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苦苓（簡稱苦）

知名作家。移居高雄 6 年。現為雪
霸國家公園解說志工。著有《苦苓
與瓦幸的魔法森林》等書。

林豫芬（簡稱林）

現任高雄女性史料室史料室主任。
經營全國第一個蒐集典藏以女性、
史料、高雄為元素的史料空間。

郭珍弟（簡稱郭）

台灣第一位在海上拍攝紀錄片的女
性導演。曾跟隨高雄遠洋漁船出海
拍攝成紀錄片《海上情書》。

簡美玲（簡稱簡）

高雄人。現任高雄市政府新聞局副
局長。曾任駁二營運中心主任、高
市府文化局主任秘書等職。

楊路得（簡稱楊）

以作家的眼光，走訪高雄各地市場
及踏查在地飲食文化的各個面向。
出版有《新港都舊食光》等書。
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    ▲   高雄款分享會完整影片，詳見「高雄款」Facebook ｜ https://goo.gl/jC7ahi
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Simon & Sowut S/S |  
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Cocco & Co. / Kaohsiung |  

MR. SKIN / 賴皮 |  

下港體制 / Shotgun System |  
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高雄市國樂團 |  

Kaohsiung Symphony Orchestra/ 高雄市交響樂團 |  
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宇宙人 |  

黃玠 |  

陳建瑋 Jacky Chen |  
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戴小憨  |
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林達陽  |  
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飽島不藏：美食郭銘哲  |  
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Sunny 背包流浪記  |  
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城市

景深
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Ting Ting's Taiwan 婷婷的台灣 |
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城市

景深
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▍這樣做  ▍

▍先準備  ▍

旗魚漿 1斤、紅蘿蔔丁些許、冬菜些許、蒜
頭丁些許、蔥末些許、木耳兩片、刮板1個。

①  

②  

③  

④ 

⑤

⑥ 

1. 木耳以手撕成片狀，增加魚丸在食用時的口
感層次。

2. 煮魚丸的水不能煮滾，須維持在攝氏 85-95
度，煮熟後冷藏備用的魚丸才不會因肉質太老
而減少彈性。

3. 未食用完的魚漿可冷凍保存半年，煮熟之魚
丸則可冷藏保存一週、冷凍保存半個月。

▍小秘訣  ▍
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高雄海洋文化及流行音樂中心
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  ▲ 前鎮區公所——前鎮區特色  
https://goo.gl/Tbo7L3

MLD 台鋁

高雄展覽館

高雄市立圖書館總館



　 

免
費
索
閱
點

高雄
高雄市政府四維行政中心聯合服務中心
高雄市政府鳳山行政中心 志工服務台
小港機場旅遊服務中心
高雄市各區公所服務臺
高雄市立圖書館暨各分館
高雄市立美術館
高雄市文化中心
高雄市立歷史博物館
高雄市立社教館
高雄市立聯合醫院
高雄市立中醫院
高雄廣播電臺
高雄市電影館
高雄火車站旅遊服務中心
高鐵左營站旅遊服務中心
高雄捷運紅橘線各站
高雄客運旗山轉運站
國立科學工藝博物館服務臺
打狗英國領事館
舊打狗驛故事館
婦幼青少年活動中心
勞工教育生活中心
高市府社會局長青綜合服務中心
駁二藝術特區
大東文化藝術中心
岡山文化中心
紅毛港文化園區
高雄市新客家文化園區
美濃客家文物館
衛武營國家藝術文化中心
蓮潭國際會館
高雄物產館蓮潭旗艦店
高雄市國軍英雄館
高雄市勞工博物館
誠品 大遠百店、大統店、駁二店
青年書局
金石堂書店
新堀江服務臺
原住民故事館
新住民家庭服務中心 旗山、岡山、鳳山
旗山車站糖鐵故事館
見城館
城邦書店
MLD Reading 書店

台南
承億輕旅 台南館
窩台南
來了
林檎二手書室
國立臺南生活美學館
金石堂 新營店

嘉義
承億輕旅 嘉義館
金石堂 嘉義耐斯店
嘉義火車站旅遊服務中心

雲林
虎尾厝
誠品 虎尾店

南投
救國團 南投終身學習中心
救國團 日月潭青年活動中心

彰化
紅絲線
金石堂 光復店

台中
山步館
奇異果 台中成功店
奇異果 台中站前二館
高雄物產館 台中店
誠品 園道店
二階圖書室
高雄物產館 台中店
五南文化廣場

新竹
誠品 新竹巨城店
金石堂 新竹店
金石堂 竹北店

桃園
瑯環書屋
晴耕雨讀小書院
救國團 復興青年活動中心
金石堂 桃站店

北北基
聯經書房
飛頁書餐廳
伊聖詩私房書櫃
誠品 台大店、西門店、林口三井店
金石堂 板橋遠百店
沛洛瑟
小小書房
Single Inn 台北館
基隆海洋科技博物館
松山機場臺北國際航空站
臺北車站旅遊服務中心
臺北捷運台北 101/ 世貿站旅服中心
誠品 信義店、敦南店、台大店、
          西門店、林口三井店

宜蘭
誠品 宜蘭店
STAY 旅人書店
宜蘭文學館
好糧食堂

花蓮
救國團 天祥青年活動中心
洄瀾窩國際青年旅舍
承億輕旅 花蓮館
花蓮火車站旅遊服務中心

台東
台東縣政府文化處圖書館
台東美術館
張光直紀念圖書室
台東縣政府
誠品 台東故事館
台東縣旅遊服務中心

澎金馬
救國團 澎湖青年活動中心
救國團 金門青年活動中心
馬祖南竿：卡蹓英雄館
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高雄市政府
LINE 官方帳號

高雄款
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高雄款期刊
全台索閱點一覽






